CURSO

Traumatologia en Urgencias

Pacientes con patologias traumatologicas en urgencias

» Descripcion

Los primeros minutos del manejo de pacientes traumatizados, conocidos como la hora
dorada, son cruciales para detectar y manejar lesiones letales, lo que aumenta las
posibilidades de sobrevida. El objetivo es proporcionar al estudiante las herramientas
necesarias para tratar adecuadamente a estos pacientes, especialmente en la gestion de
la via aérea y circulacion.

Estudiaremos el trauma toracico, de alta frecuencia y gravedad, que junto con el trauma
abdominal y craneal, causa la mayoria de las muertes en casos de poli trauma. El
estudiante aprendera a identificar las lesiones toracicas mas comunes y a realizar un
diagndstico y tratamiento rapido y eficaz para estabilizar al paciente y manejar sus
lesiones.

Posteriormente, veremos la importancia de pensar en trauma de abdomen en victimas de
trauma multiple, las diferencias que existen entre el trauma abierto y cerrado, los
principales 6rganos comprometidos y la estadificacion de sus lesiones, el enfoque
diagndstico y terapéutico (no se hablara del abordaje quirtrgico de estas entidades dado
que es menester de los cirujanos).

Se definiran los principios de ultrasonido en la cabecera del paciente, equipos,
funcionamiento, definicion de términos de interés, posteriormente se enfocara en FAST
(Focus Assessment Sonography for Trauma) y FAST Extendido, para uso para médicos en
el servicio de urgencias.
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» ¢Qué aprenderas?

1. Comprender la cinematica del trauma y su relacion con los distintos patrones de
lesiones intraabdominales.

2. ldentificar conceptos basicos en la gestion de la via aérea, la ventilacion, la circulacion y
el déficit neuroldgico del paciente politraumatizado.

3. Conocer los fundamentos de la ultrasonografia y entender qué es un FAST y como se
realiza.

4. Aprender a reconocer y manejar el trauma de abdomen y pelvis en urgencias, haciendo
un uso racional de las ayudas diagnosticas de trauma.

5. Optimizar el enfoque terapéutico de los pacientes basados en el tipo de lesion
presentada y los recursos disponibles, ademas de identificar las lesiones de estructuras
toracicas mas frecuentes que ponen en riesgo la vida del paciente.

No pierda la oportunidad de adquirir estas habilidades esenciales. Unase a nuestro curso y
mejore su capacidad para manejar situaciones de trauma de manera eficaz y eficiente.

» Contenidos del curso

Unidad 1. Manejo inicial del paciente politraumatizado
Unidad 2. Trauma de torax

Unidad 3. Trauma abdominopélvico

Unidad 4. Principios del ultrasonido en Urgencias
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» Cuerpo Docente

Juan Pablo Vargas Gallo

Médico especialista en medicina de emergencias y en
gerencia en salud de la Universidad del Rosario. Magister en
medicina de desastres, Universidad Pie Monte Oriéntale,
director del Instituto de Servicios Médicos de Emergencia y
Trauma, Fundacion Santa fe de Bogota, Coordinador del
centro de entrenamiento AHA de la Universidad de los

Andes.
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