
Práctica avanzada en heridas agudas y crónicas

Profundiza en el manejo avanzado de heridas agudas y crónicas con un enfoque
basado en evidencia y tecnologías innovadoras.

Este curso aborda los principios de la cicatrización, escalas de valoración y estrategias de
manejo avanzado de heridas. Se estudiarán técnicas como la gestión del biofilm,
desbridamiento y selección de apósitos y coberturas especializadas, asegurando un
tratamiento efectivo para diferentes tipos de heridas.

Descripción
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1. Aprenderás a comprender las bases moleculares y fisiopatológicas del proceso de
cicatrización, esencial para entender el proceso de curación.
2. Te enseñaremos a identificar tejidos viables y desvitalizados y a asociarlos con las
fases de cicatrización, habilidad crucial para el manejo de heridas.
3. Dominarás la aplicación de escalas clínicas para valorar heridas y monitorizar su
evolución, herramienta vital en la práctica clínica.
4. Seleccionarás coberturas y dispositivos médicos adecuados según el tipo de herida,
optimizando el uso de los recursos médicos.
5. Conocerás las terapias complementarias más innovadoras aplicadas al manejo de
heridas, manteniéndote a la vanguardia en el campo médico.

Este curso está diseñado para dotarte de habilidades prácticas y conocimientos
actualizados. No pierdas esta oportunidad única de mejorar tus competencias
profesionales. ¡Inscríbete ya!

¿Qué aprenderás?

Unidad 1. Fundamentos de la cicatrización de heridas
Unidad 2. Reconocimiento de tejidos y manejo del biofilm
Unidad 3. Valoración del lecho tisular y escalas clínicas
Unidad 4. Selección de coberturas y dispositivos avanzados
Unidad 5. Estrategias de prevención y abordaje integral

Contenidos del curso
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María Pilar López Lobos

Enfermera Matrona, PUC, especializada en Enfermería del
Adulto (mención Nefrología). Magíster en Enfermería y
Docencia Universitaria. Más de tres décadas en funciones
clínicas, docentes y de gestión en instituciones de salud y
educación superior. Directora de la Escuela de Enfermería de
la Universidad Finis Terrae. Dirige el Diplomado en Heridas:
Práctica Avanzada para su Manejo Integral. Miembro de la
Sociedad Iberoamericana de Úlceras y Heridas. Postgrados
en gestión de calidad, administración de instituciones de
salud, y bioética.

Cuerpo Docente
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