
Lesiones cutáneas asociadas a la dependencia

Aprende a prevenir y tratar lesiones cutáneas asociadas a la dependencia y
dispositivos médicos.

Este curso abarca la prevención y manejo de lesiones por presión, fricción y cizalla. Se
estudiarán escalas de valoración de riesgo, estrategias de intervención y cuidados
específicos para dermatitis asociada a la incontinencia y lesiones provocadas por
dispositivos médicos.

Descripción
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Identificarás y clasificarás lesiones cutáneas relacionadas con la dependencia.
Aplicarás escalas de valoración y estrategias de prevención basadas en la evidencia.
Implementarás cuidados para la dermatitis asociada a la incontinencia.
Prevendrás y tratarás lesiones causadas por dispositivos médicos.
Evaluarás estrategias de intervención temprana para minimizar riesgos y mejorar la
calidad de vida del paciente.

¿Qué aprenderás?

Unidad 1. Concepto de lesiones cutáneas asociadas a la dependencia (LCAD)
Unidad 2. Lesiones por presión 1: etiopatogenia, clasificación y valoración de riesgo
Unidad 3. Lesiones por presión 2 (medidas generales y específicas de prevención) y
lesiones al final de la vida
Unidad 4. Lesiones cutáneas asociadas a la humedad (LESCAH) y dermatitis asociada a la
incontinencia (DAI)
Unidad 5. Erosiones, laceraciones y desgarros cutáneos (skin tears), lesiones cutáneas por
adhesivos clínicos, etiopatogenia y prevención

Contenidos del curso
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