CURSO

Lesiones cutaneas asociadas a la dependencia

Aprende a prevenir y tratar lesiones cutaneas asociadas a la dependencia y
dispositivos medicos.

» Descripcion

Este curso abarca la prevencion y manejo de lesiones por presion, friccion y cizalla. Se
estudiaran escalas de valoracion de riesgo, estrategias de intervencion y cuidados
especificos para dermatitis asociada a la incontinencia y lesiones provocadas por
dispositivos medicos.
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» ¢Qué aprenderas?

|dentificaras y clasificaras lesiones cutaneas relacionadas con la dependencia.
Aplicaras escalas de valoracion y estrategias de prevencion basadas en la evidencia.
Implementaras cuidados para la dermatitis asociada a la incontinencia.

Prevendras y trataras lesiones causadas por dispositivos médicos.

Evaluaras estrategias de intervencion temprana para minimizar riesgos y mejorar la
calidad de vida del paciente.

» Contenidos del curso

Unidad 1. Concepto de lesiones cutaneas asociadas a la dependencia (LCAD)

Unidad 2. Lesiones por presion 1: etiopatogenia, clasificacion y valoracion de riesgo
Unidad 3. Lesiones por presion 2 (medidas generales y especificas de prevencion) y
lesiones al final de la vida

Unidad 4. Lesiones cutaneas asociadas a la humedad (LESCAH) y dermatitis asociada a la
incontinencia (DAI)

Unidad 5. Erosiones, laceraciones y desgarros cutaneos (skin tears), lesiones cutaneas por
adhesivos clinicos, etiopatogenia y prevencion
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