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Diplomado en Heridas: Practica avanzada
para su manejo integral

Incorpora el abordaje integral de las personas con heridas agudas,
cronicas y lesiones relacionadas con la dependencia, a traves dela
aplicacion de herramientas y tecnologias avanzadas que te
permitiran a entregar diagnostico, tratamiento y prevencion.
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FINIS - PROGRAMAS SALUD

» Universidad Finis Terrae

Diplomados Online en Salud: Una Alianza de Excelencia entre eClass y la Universidad Finis
Terrae. La Universidad Finis Terrae integra disciplinas como la ciencia, el humanismoy el
arte para formar profesionales con pensamiento critico y una aproximacion integral a los
desafios del mundo. Este sello innovador, flexible e interdisciplinario distingue a los
programas de una de las universidades privadas con mas tradicion en Chile.

Hoy eClass se une con la Finis Terrae para desarrollar en conjunto Cursos y Diplomados
100% online para Profesionales de la Salud, adaptados a sus necesidades y horarios.
Nuestros programas buscan que los profesionales se mantengan a la vanguardia de los
avances en sus disciplinas y profundizar en sus conocimientos para mejorar su practica
clinica y gestion profesional.
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DIPLOMADO

» Objetivos generales

Este diplomado comprende conocimientos y herramientas de practica avanzada para el
tratamiento de heridas agudas y cronicas dando énfasis en la piel, estructura y funciones,
bases conceptuales del proceso de cicatrizacion, valoracion de paciente con heridas,
aplicacion de Herramienta T.ILM.E., apositos, coberturas, manejo y prevencion del Biofilm.
Adicionalmente considera el rol del enfermero o enfermera en los equipos
multidisciplinares de las unidades de heridas complejas, desde la gestion de recursos,
organizacion de la atencion, registros - e-salud, fotografia clinica de heridas, seguimiento,
aspectos éticos, calidad asistencial e indicadores, aplicacion de EBE y aspectos
economicos relacionados con la atencion de heridas. Se incluira en el estudio las terapias
especificas: hiperbarica, larval, compresiva, presion negativa y ultrasonido, en el
tratamiento de heridas complejas como: manejo del pie diabético, Ulceras neuropaticas,
Ulceras venosas y arteriales, entre otras. Se abordaran las lesiones asociadas a la
dependencia,- desde el marco conceptual, clasificacion y escalas de valoracion, prevencion
y- control. Prevencion de lesiones asociadas a dispositivos clinicos, MARSI - Skin Tears.

» ¢A quién estadirigido?

El diplomado esta dirigido a egresados de la carrera de Enfermeria, a profesionales
enfermeras y enfermeros con registro SIS, con certificacion en Chile o en otros paises, que
se desempefien como gestores del cuidado asistencial o realizan actividades de gestion
clinica administrativa, y profesionales de enfermeria que buscan obtener herramientas
para optar a oportunidades laborales relacionadas con la industria del cuidado de heridas.
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DIPLOMADO

» Cursos del Diplomado

Practica avanzada en heridas agudas y crénicas
Profundiza en el manejo avanzado de heridas agudas y crénicas con un enfoque basado
en evidencia y tecnologias innovadoras.

Rol de enfermera/o en los equipos multidisciplinares de las unidades de heridas
complejas

Desarrolla habilidades en gestion de unidades de heridas, registros clinicos y ética en la
atencion.

Terapias especificas en el tratamiento de heridas complejas
Explora terapias avanzadas y su aplicacion en heridas cronicas y de dificil cicatrizacion.

Lesiones cutaneas asociadas a la dependencia
Aprende a prevenir y tratar lesiones cutaneas asociadas a la dependencia y dispositivos
medicos.
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CURSO

Practica avanzada en heridas agudas y crénicas

Profundiza en el manejo avanzado de heridas agudas y cronicas con un enfoque
basado en evidencia y tecnologias innovadoras.

» Descripcion

Este curso aborda los principios de la cicatrizacion, escalas de valoracion y estrategias de
manejo avanzado de heridas. Se estudiaran técnicas como la gestion del biofilm,
desbridamiento y seleccion de apositos y coberturas especializadas, asegurando un
tratamiento efectivo para diferentes tipos de heridas.
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» ¢Qué aprenderas?

Aplicaras herramientas de manejo y prevencion de heridas considerando las bases
moleculares y bioguimicas de la cicatrizacion.

Relacionaras el proceso de cicatrizacion con la formacion y manejo del biofilm,
asegurando un tratamiento efectivo en diferentes tipos de heridas.

Seleccionaras apositos y coberturas avanzadas segun la fase de cicatrizacion y
caracteristicas del paciente.

Implementaras escalas de valoracion y técnicas diagnosticas para la planificacion de
cuidados.

Evaluaras el impacto de una atencion basada en la evidencia y en criterios €ticos en la
recuperacion del paciente.

» Contenidos del curso

Unidad 1. Fundamentos de la cicatrizacion de heridas
Unidad 2. Reconocimiento de tejidos y manejo del biofilm
Unidad 3. VValoracion del lecho tisular y escalas clinicas
Unidad 4. Seleccion de coberturas y dispositivos avanzados
Unidad 5. Estrategias de prevencion y abordaje integral
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CURSO

Rol de enfermera/o en los equipos
multidisciplinares de las unidades de heridas
complejas

Desarrolla habilidades en gestion de unidades de heridas, registros clinicos y ética en
la atencion.

» Descripcion

Este curso proporciona herramientas para la gestion de recursos en unidades
especializadas en heridas, abordando aspectos éticos, calidad asistencial e indicadores de
atencion. Se estudiara la categorizacion de registros en e-salud, el uso de fotografia clinica
para seguimiento y las estrategias de gestion de equipos multidisciplinarios.

Rol de enfermera/o enlos equipos
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» ¢Qué aprenderas?

Organizaras recursos y gestionaras la atencion en unidades de heridas complejas.
Implementaras registros electronicos y analizaras indicadores de calidad asistencial.
Aplicaras criterios éticos en la gestion del cuidado de heridas.

Utilizaras la fotografia clinica como herramienta de documentacion y seguimiento.
Evaluaras estrategias de mejora continua en la atencion de pacientes con heridas
complejas.

» Contenidos del curso

Unidad 1. Normativa Ministerial

Unidad 2. Etica aplicada a la atencion clinica
Unidad 3. Enfermeria basada en la evidencia
Unidad 4. Fotografia en heridas y seguimiento
Unidad 5. Calidad asistencial, ambiente y sociedad

Rol de enfermera/o enlos equipos
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CURSO

Terapias especificas en el tratamiento de
heridas complejas

Explora terapias avanzadas y su aplicacion en heridas cronicas y de dificil
cicatrizacion.

» Descripcion

Este curso se centra en el uso de terapias especializadas como oxigenoterapia
hiperbarica, presion negativa, terapia larval y ultrasonido. Se analizaran estrategias de
tratamiento diferenciadas para Ulceras neuropaticas, venosas y arteriales, optimizando la
recuperacion del paciente.
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» ¢Qué aprenderas?

Aplicaras terapias avanzadas en el tratamiento de heridas cronicas y complejas.
Evaluaras la efectividad de tratamientos como terapia de presion negativa, oxigenoterapia
hiperbarica y terapia larval.

Implementaras estrategias diferenciadas para el manejo de ulceras neuropaticas, venosas
y arteriales.

Integraras tecnologias innovadoras en el proceso de cicatrizacion y personalizacion del
tratamiento.

Analizaras casos clinicos para desarrollar planes de intervencion eficaces.

» Contenidos del curso

Unidad 1. Heridas agudas y cuidados enfermeros asociados

Unidad 2. Ulceras de miembro inferior de etiologia venosa

Unidad 3. Ulceras de miembro inferior de etiologia arterial

Unidad 4. Ulceras de Pie diabético: clasificacion y cuidados avanzados de enfermeria
Unidad 5. Anadlisis comparativo, diferencial y terapéutico de heridas cronicas
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CURSO

Lesiones cutaneas asociadas a la dependencia

Aprende a prevenir y tratar lesiones cutaneas asociadas a la dependencia y
dispositivos medicos.

» Descripcion

Este curso abarca la prevencion y manejo de lesiones por presion, friccion y cizalla. Se
estudiaran escalas de valoracion de riesgo, estrategias de intervencion y cuidados
especificos para dermatitis asociada a la incontinencia y lesiones provocadas por
dispositivos medicos.
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» ¢Qué aprenderas?

|dentificaras y clasificaras lesiones cutaneas relacionadas con la dependencia.
Aplicaras escalas de valoracion y estrategias de prevencion basadas en la evidencia.
Implementaras cuidados para la dermatitis asociada a la incontinencia.

Prevendras y trataras lesiones causadas por dispositivos médicos.

Evaluaras estrategias de intervencion temprana para minimizar riesgos y mejorar la
calidad de vida del paciente.

» Contenidos del curso

Unidad 1. Concepto de lesiones cutaneas asociadas a la dependencia (LCAD)

Unidad 2. Lesiones por presion 1: etiopatogenia, clasificacion y valoracion de riesgo
Unidad 3. Lesiones por presion 2 (medidas generales y especificas de prevencion) y
lesiones al final de la vida

Unidad 4. Lesiones cutaneas asociadas a la humedad (LESCAH) y dermatitis asociada a la
incontinencia (DAI)

Unidad 5. Erosiones, laceraciones y desgarros cutaneos (skin tears), lesiones cutaneas por
adhesivos clinicos, etiopatogenia y prevencion
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INFORMACION ADICIONAL

Modalidad de Estudio

El diplomado esta compuesto por 4 cursos en modalidad online. Cada curso cuenta con 5
modulos de estudio online que puedes realizar a tu ritmo y una clase en vivo al final del
Curso para que interues con tus profesores y compafieros. Ademas, tendras la posibilidad
de hacer preguntas en vivo y compartir buenas practicas.

Arancel Formas de pago

Diplomado: $1.200.000 Webpay, Transferencia Electronica, Cuotas
mensuales con Tarjeta de Débito, Factura,
Cheque.

@ Requisitos minimos: Informacién de Contacto

Titulo profesional universitario de Teléfono: +56 9 20379087

Enfermeria.- Correo: finis@eclass.cl

- Pagina web: www eclass.com/cl
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