
Diplomado en Heridas: Práctica avanzada
para su manejo integral

Incorpora el abordaje integral de las personas con heridas
agudas, crónicas y lesiones relacionadas con la dependencia, a
través de la aplicación de herramientas y tecnologías
avanzadas que te permitirán a entregar diagnóstico,
tratamiento y prevención.
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 Universidad Finis Terrae

Diplomados Online en Salud: Una Alianza de Excelencia entre eClass y la Universidad Finis
Terrae. La Universidad Finis Terrae integra disciplinas como la ciencia, el humanismo y el arte

para formar profesionales con pensamiento crítico y una aproximación integral a los desafíos
del mundo. Este sello innovador, flexible e interdisciplinario distingue a los programas de una
de las universidades privadas con más tradición en Chile.

Hoy eClass se une con la Finis Terrae para desarrollar en conjunto Cursos y Diplomados 100%
online para Profesionales de la Salud, adaptados a sus necesidades y horarios. Nuestros
programas buscan que los profesionales se mantengan a la vanguardia de los avances en sus

disciplinas y profundizar en sus conocimientos para mejorar su práctica clínica y gestión
profesional.

Diplomado en Heridas: Práctica

avanzada para su manejo integral



 Objetivos generales

Este diplomado comprende conocimientos y herramientas de práctica avanzada para el
tratamiento de heridas agudas y crónicas dando énfasis en la piel, estructura y funciones,

bases conceptuales del proceso de cicatrización, valoración de paciente con heridas,
aplicación de Herramienta T.I.M.E., apósitos, coberturas, manejo y prevención del Biofilm.
Adicionalmente considera el rol del enfermero o enfermera en los equipos multidisciplinares

de las unidades de heridas complejas, desde la gestión de recursos, organización de la
atención, registros - e-salud, fotografía clínica de heridas, seguimiento, aspectos éticos,
calidad asistencial e indicadores, aplicación de EBE y aspectos económicos relacionados con

la atención de heridas. Se incluirá en el estudio las terapias específicas: hiperbárica, larval,
compresiva, presión negativa y ultrasonido, en el tratamiento de heridas complejas como:
manejo del pie diabético, úlceras neuropáticas, úlceras venosas y arteriales, entre otras. Se

abordarán las lesiones asociadas a la dependencia,  desde el marco conceptual, clasificación
y escalas de valoración, prevención y  control. Prevención de lesiones asociadas a dispositivos
clínicos, MARSI - Skin Tears.

 A quién está dirigido?

El diplomado está dirigido a egresados de la carrera de Enfermería, a profesionales
enfermeras y enfermeros con registro SIS, con certificación en Chile o en otros países, que se

desempeñen como gestores del cuidado asistencial o realizan actividades de gestión clínica
administrativa, y profesionales de enfermería que buscan obtener herramientas para optar a
oportunidades laborales relacionadas con la industria del cuidado de heridas.
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 Cursos del Diplomado

Práctica avanzada en heridas agudas y crónicas

Profundiza en el manejo avanzado de heridas agudas y crónicas con un enfoque basado en
evidencia y tecnologías innovadoras.

Rol de enfermera/o en los equipos multidisciplinares de las unidades de heridas complejas

Desarrolla habilidades en gestión de unidades de heridas, registros clínicos y ética en la

atención.

Terapias específicas en el tratamiento de heridas complejas

Explora terapias avanzadas y su aplicación en heridas crónicas y de difícil cicatrización.

Lesiones cutáneas asociadas a la dependencia

Aprende a prevenir y tratar lesiones cutáneas asociadas a la dependencia y dispositivos
médicos.
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Práctica avanzada en heridas agudas y
crónicas
Profundiza en el manejo avanzado de heridas agudas y crónicas con un

enfoque basado en evidencia y tecnologías innovadoras.

 Descripción

Este curso aborda los principios de la cicatrización, escalas de valoración y estrategias
de manejo avanzado de heridas. Se estudiarán técnicas como la gestión del biofilm,
desbridamiento y selección de apósitos y coberturas especializadas, asegurando un
tratamiento efectivo para diferentes tipos de heridas.
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 ¿Qué aprenderás?

1. Te enseñaremos a comprender las bases moleculares y fisiopatológicas del proceso de
cicatrización. Este conocimiento te ayudará a entender cómo tu cuerpo reacciona y se

recupera.
2. Aprenderás a identificar tejidos viables y desvitalizados, y a asociarlos con las fases de
cicatrización. Es esencial para evaluar la gravedad de una herida y determinar el enfoque de

tratamiento adecuado.
3. Te mostrararemos cómo aplicar escalas clínicas para valorar heridas y monitorizar su
evolución. Esta habilidad te permitirá seguir el progreso de la curación de manera efectiva.

4. Te capacitaremos para seleccionar coberturas y dispositivos médicos adecuados según el
tipo de herida. Esto te ayudará a proporcionar la mejor atención posible.
5. Finalmente, te introduciremos a las terapias complementarias más innovadoras aplicadas

al manejo de heridas. Así, podrás estar al tanto de los últimos avances en el campo.

No pierdas la oportunidad de mejorar tus habilidades y conocimientos en este importante

área. ¡Inscríbete en nuestro curso hoy mismo!

 Contenidos del curso

Unidad 1 Fundamentos de la cicatrización de heridas

Unidad 2 Reconocimiento de tejidos y manejo del biofilm

Unidad 3 Valoración del lecho tisular y escalas clínicas

Unidad 4 Selección de coberturas y dispositivos avanzados

Unidad 5 Estrategias de prevención y abordaje integral
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 Cuerpo Docente

María Pilar López Lobos

Enfermera Matrona, PUC, especializada en Enfermería del
Adulto (mención Nefrología). Magíster en Enfermería y
Docencia Universitaria. Más de tres décadas en funciones
clínicas, docentes y de gestión en instituciones de salud y
educación superior. Directora de la Escuela de Enfermería de la
Universidad Finis Terrae. Dirige el Diplomado en Heridas:
Práctica Avanzada para su Manejo Integral. Miembro de la
Sociedad Iberoamericana de Úlceras y Heridas. Postgrados en
gestión de calidad, administración de instituciones de salud, y
bioética.
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Rol de enfermera/o en los equipos
multidisciplinares de las unidades de heridas
complejas
Desarrolla habilidades en gestión de unidades de heridas, registros clínicos y

ética en la atención.

 Descripción

Este curso proporciona herramientas para la gestión de recursos en unidades
especializadas en heridas, abordando aspectos éticos, calidad asistencial e indicadores
de atención. Se estudiará la categorización de registros en e-salud, el uso de fotografía
clínica para seguimiento y las estrategias de gestión de equipos multidisciplinarios.
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 ¿Qué aprenderás?

1. Aprenderás a identificar los principales aspectos normativos y técnicos del marco
regulatorio chileno en relación con las salas de procedimientos en los establecimientos de

salud, considerando la seguridad y calidad asistencial, así como el papel del equipo de
enfermería en su cumplimiento.
2. Reconocerás las características del cuidado profesional basado en la ética del cuidado,

teniendo en cuenta sus dimensiones técnicas, relacionales y morales en contextos clínicos de
alta complejidad.
3. Identificarás las etapas del proceso de Enfermería Basada en Evidencia (EBE) y los modelos

que guían su aplicación en el manejo de heridas complejas, considerando la validez,
aplicabilidad y calidad de la evidencia científica disponible.
4. Seleccionarás las condiciones técnicas adecuadas para la toma de fotografías clínicas de

heridas, considerando aspectos como la iluminación, el encuadre, el ángulo y el uso de
marcadores de referencia, con el fin de asegurar un seguimiento clínico preciso y ético.
5. Construirás indicadores de calidad en la atención de personas con heridas, considerando

criterios técnicos, éticos y ambientales, según el tipo de indicador (estructura, proceso o
resultado).

No pierdas la oportunidad de mejorar tus habilidades y conocimientos en este campo tan
importante. ¡Inscríbete ya en nuestro curso!

 Contenidos del curso

Unidad 1 Normativa Ministerial

Unidad 2 Ética aplicada a la atención clínica

Unidad 3 Enfermería basada en la evidencia

Unidad 4 Fotografía en heridas y seguimiento

Unidad 5 Calidad asistencial, ambiente y sociedad
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 Cuerpo Docente

María Pilar López Lobos

Enfermera Matrona, PUC, especializada en Enfermería del
Adulto (mención Nefrología). Magíster en Enfermería y
Docencia Universitaria. Más de tres décadas en funciones
clínicas, docentes y de gestión en instituciones de salud y
educación superior. Directora de la Escuela de Enfermería de la
Universidad Finis Terrae. Dirige el Diplomado en Heridas:
Práctica Avanzada para su Manejo Integral. Miembro de la
Sociedad Iberoamericana de Úlceras y Heridas. Postgrados en
gestión de calidad, administración de instituciones de salud, y
bioética.
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Terapias específicas en el tratamiento de
heridas complejas
Explora terapias avanzadas y su aplicación en heridas crónicas y de difícil

cicatrización.

 Descripción

Este curso se centra en el uso de terapias especializadas como oxigenoterapia
hiperbárica, presión negativa, terapia larval y ultrasonido. Se analizarán estrategias de
tratamiento diferenciadas para úlceras neuropáticas, venosas y arteriales, optimizando
la recuperación del paciente.
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 ¿Qué aprenderás?

1. Aprenderás a identificar las interacciones moleculares y macromoleculares que intervienen
en la cicatrización de heridas agudas, considerando aspectos fisiopatológicos, tipos de tejidos

y formación de biofilms.
2. Podrás analizar y aplicar estrategias terapéuticas para el manejo de úlceras venosas,
mejorando los resultados clínicos y la calidad de vida de los pacientes.

3. Te capacitarás para analizar las características fisiopatológicas, clasificación clínica y
abordaje terapéutico de las úlceras arteriales, aprendiendo a identificarlas y manejarlas de
manera oportuna.

4. Adquirirás habilidades para aplicar conocimientos clínicos y fundamentos fisiopatológicos
en la identificación, clasificación y cuidado de las distintas presentaciones del pie diabético.
5. Serás capaz de diferenciar clínicamente las principales etiologías de úlceras crónicas y

proponer cuidados de enfermería específicos basados en las características de la lesión y la
fisiopatología subyacente.

No pierdas esta oportunidad de mejorar tus habilidades y conocimientos. ¡Inscríbete ya en el
curso y lleva tu práctica profesional al siguiente nivel!

 Contenidos del curso

Unidad 1 Heridas agudas y cuidados enfermeros asociados

Unidad 2 Úlceras de miembro inferior de etiología venosa

Unidad 3 Úlceras de miembro inferior de etiología arterial

Unidad 4
Úlceras de Pie diabético: clasificación y cuidados avanzados de
enfermería

Unidad 5 Análisis comparativo, diferencial y terapéutico de heridas crónicas
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 Cuerpo Docente

María Pilar López Lobos

Enfermera Matrona, PUC, especializada en Enfermería del
Adulto (mención Nefrología). Magíster en Enfermería y
Docencia Universitaria. Más de tres décadas en funciones
clínicas, docentes y de gestión en instituciones de salud y
educación superior. Directora de la Escuela de Enfermería de la
Universidad Finis Terrae. Dirige el Diplomado en Heridas:
Práctica Avanzada para su Manejo Integral. Miembro de la
Sociedad Iberoamericana de Úlceras y Heridas. Postgrados en
gestión de calidad, administración de instituciones de salud, y
bioética.
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Lesiones cutáneas asociadas a la
dependencia
Aprende a prevenir y tratar lesiones cutáneas asociadas a la dependencia y

dispositivos médicos.

 Descripción

Este curso abarca la prevención y manejo de lesiones por presión, fricción y cizalla. Se
estudiarán escalas de valoración de riesgo, estrategias de intervención y cuidados
específicos para dermatitis asociada a la incontinencia y lesiones provocadas por
dispositivos médicos.
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 ¿Qué aprenderás?

1. Aprenderás a identificar las características conceptuales, etiológicas y epidemiológicas de
las lesiones cutáneas asociadas a la dependencia, incluyendo su clasificación y factores de

riesgo.
2. Te enseñaremos a clasificar adecuadamente las lesiones por presión según sus
características clínicas y a utilizar escalas de valoración del riesgo para planificar cuidados

preventivos.
3. Adquirirás la habilidad de seleccionar las medidas generales y específicas de prevención
más adecuadas para prevenir lesiones por presión, teniendo en cuenta el tipo de riesgo y el

estado clínico del paciente.
4. Podrás distinguir los tipos de lesiones cutáneas asociadas a la humedad (LESCAH) y
seleccionar medidas de prevención y tratamiento adecuadas para cada caso.

5. Te capacitarás para clasificar correctamente las lesiones cutáneas por desgarros (skin
tears) y lesiones asociadas a adhesivos clínicos, identificando estrategias de prevención
según las circunstancias.

No pierdas esta oportunidad para mejorar tus habilidades y ampliar tus conocimientos. Únete

a nuestro curso y aporta un valor añadido a tu perfil profesional. Te esperamos.

 Contenidos del curso

Unidad 1 Concepto de lesiones cutáneas asociadas a la dependencia (LCAD)

Unidad 2
Lesiones por presión 1: etiopatogenia, clasificación y valoración de
riesgo

Unidad 3
Lesiones por presión 2 (medidas generales y específicas de prevención)
y lesiones al final de la vida

Unidad 4
Lesiones cutáneas asociadas a la humedad (LESCAH) y dermatitis
asociada a la incontinencia (DAI)

Unidad 5
Erosiones, laceraciones y desgarros cutáneos (skin tears), lesiones
cutáneas por adhesivos clínicos, etiopatogenia y prevención

C U R S O
15

Lesiones cutáneas asociadas a la

dependencia



 Cuerpo Docente

Joan Enric Torra Joan Enric Torra Bou

Doctor en Ciencias de la salud, Master en Gestión e
Investigación en heridas crónicas, Diplomado universitario en
Enfermería. Más de 40 años de actividades docentes (grado,
post grado, master y doctorado) , clínicas y de investigación en
el ámbito de la enfermería comunitaria, la comunicación
científica y el cuidado de personas con heridas.
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Modalidad de Estudio

El diplomado esta compuesto por 4 cursos en modalidad online. Cada curso cuenta con 5 módulos
de estudio online que puedes realizar a tu ritmo y una clase en vivo al final del curso para que
interactúes con tus profesores y compañeros. Además, tendrás la posibilidad de hacer preguntas en
vivo y compartir buenas prácticas.

Arancel

Diplomado: $1.250.000

Formas de pago

Webpay, Transferencia Electrónica, Cuotas
mensuales con Tarjeta de Débito, Factura,
Cheque.

Requisitos mínimos:

Título profesional universitario de Enfermería. 

Información de Contacto

Teléfono: +56 9 82050286
Correo: finis@eclass.cl
Página web: www.eclass.com/cl
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